
 

Panama 
(H droit fin de fer 12/14/16/18) 

 
 
Présentation : 
La Panama est une mouche très ancienne créée en 1935 par Tony BURNAND, et qui a 
figuré en bonne place dans le célèbre catalogue mouche de Madame de CHAMBERET 
dans les années 70.  
Il s’agit d’une mouche d’ensemble très efficace, visible et flottante à utiliser essentiellement 
en présence d’insectes de taille imposante ou moyenne. Elle trouve également tout son 
intérêt pour pêcher les postes car elle est dotée d’une excellente flottaison. 
Elle se monte surtout sur hameçon de 10 à 14 pour représenter par exemple des mouches 
de mai, des March Brown ou des gros sedges mais certains pêcheurs apprécient 
l’employer dans des tailles bien inférieures, de 16 à 18, pour représenter toute la gamme 
de petits éphémères.  
 
Matériaux : 
• Hameçon droit fin de fer en tailles 18 à 22 
• Soie de montage noire 14/0 
• Cerques 3 microfibets blancs ou gris clair 
• Corps en soie de montage blanche ou crème 
• Cerclage avec la soie de montage noire 
• Ailes en plastique d’emballage fin brulé au bruleur d’ailes 
• Thorax en dubbing de Lièvre noir 

 
Etape 1 : 
• Fixer la soie de montage et l’enrouler jusqu’à 

la courbure. 

 
Etape 2 : 
• A la courbure, fixer une pincée de fibres de 

plume de cou de faisan doré. 
 

 



Etape 3 : 
• Préparer un hackle roux dont la longueur des 

fibres correspond à l’ouverture de l’hameçon 
en éliminant les fibres sur un coté du rachis. 

• Fixer le hackle par la pointe à la courbure au-
dessus des cerques. 

 
Etape 4 : 
• Fixer un brin de raphia naturel d’environ 3 à 4 

mm de large à la courbure au-dessus des 
cerques et du hackle roux. 

• Éliminer l’excédent de raphia. 

 
Etape 5 : 
• Réaliser un tag noir à la courbure par quelques 

enroulements de soie de montage. 
 

 
Etape 6 : 
• Former un sous corps cylindrique par des 

enroulements de soie de montage. 
• Laisser la soie de montage en attente aux 2/3 

de la hampe. 

 
Etape 7 : 
• Enrouler le brin de raphia sur le sous-corps 

pour former le corps. 
• Fixer le raphia aux 2/3 de la hampe et éliminer 

l’excédent 
 

 



Etape 8 : 
• Sélectionner 2 grandes plumes sur la base 

d’un cou de coq crème et 2 grandes plumes 
sur la base d’un cou de coq chinchilla roux. 

• Pour former les 4 ailes, dégager les pointes de 
ces 4 plumes sur une longueur 
correspondant à la longueur de la hampe de 
l’hameçon en éliminant les fibres sous les 
pointes le long du rachis.  

Etape 8 : 
• Aligner les pointes des 4 ailes sur l’extérieur 

de la courbure et les fixer devant le corps 
sur le dessus de la hampe. 

• Les maintenir en position verticale par 
quelques enroulements serrés derrière leur 
base. 

 
 

Etape 10 : 
• Maintenir les ailes écartées (une crème et une 

chinchilla roux de chaque côté) par des 
enroulements croisés en veillant à ce que les 
ailes blanches forment un angle d’environ 60 
degrés et les ailes chinchilla roux un angle 
d’environ 30 degrés. 

 
 

Etape 11 : 
• Éliminer les fibres qui ont été éventuellement 

couchées sur le corps lors de la fixation des 
ailes. 

• Éliminer les pieds des pointes des hackles 
formant les ailes. 

 

 
Etape 12 : 
• Enrouler le demi-hackle depuis la courbure sur 

le corps en raphia en spires espacées de 
type palmer. 

• Fixer le pied du demi-hackle derrière les ailes 
et couper l’excédent. 

 

 



Etape 13 : 
• Préparer un hackle de coq roux dont la 

longueur des fibres correspond à l’ouverture 
de l’hameçon. 

• Le fixer, pointe vers la courbure et pied entre 
les ailes, par quelques tours derrière les ailes 
puis quelques tours devant. 

• Éliminer l’excèdent du pied du hackle. 
  
Etape 14 : 
• Enrouler le hackle roux par des tours serrés 

derrière les ailes puis devant. 
• Éliminer l’excédent de pointe du hackle. 
 

 
Etape 15 : 
• Préparer une plume de flanc de perdrix grise 

en éliminant le duvet à la base de la plume 
puis en plaçant les fibres 
perpendiculairement au rachis afin de 
dégager la pointe de la plume. 

 

 
Etape 16 : 
• Fixer la plume de perdrix par la pointe devant 

le hackle roux et derrière l’œillet. 
 

 
Etape 17 : 
• Enrouler la plume de perdrix sur 2 tours 

maximum devant la collerette en hackle roux 
en ramenant les fibres vers l’arrière lors de 
chaque tour. 

 

 



Etape 18 : 
• Éliminer l’excédent de la pointe de la plume de 

perdrix. 
• Former la tête par des enroulements de soie 

de montage. 
• Réaliser le nœud final. 
 

 
Une autre vue du montage de face mettant en 
évidence la position des 4 ailes. 

 
 


