
 

Emergente PLA par Gilles 
(H droit fin de fer 14/18) 

 
 
Présentation : 
Un beau montage, simple  et rapide à réaliser, d’émergente de Baetidae à base de poils de 
patte de lièvre arctique (PLA).  
Les teintes du corps et des ailes sont bien entendu à varier et à adapter en fonction des 
insectes rencontrés sur les parcours fréquentés.  
 
Matériaux : 
• Hameçon droit fin de fer en tailles 14 à 16 
• Soie de montage olive  
• Cerques en pincée de fibres de pelle de coq Pardo 
• Corps en substitut de condor olive 
• Aile en poils de patte de lièvre arctique 
• Thorax en dubbing de lièvre 
 
Etape 1 : 
• Fixer la soie de montage et l’enrouler jusqu’à la 

courbure. 
• Fixer les cerques en pelle de coq Pardo 

 
Etape 2 : 
• Fixer à la courbure un herl de substitut de condor. 
• Former un corps conique avec la soie de montage 

en revenant vers l’œillet. 
 

 



Etape 3 : 
• Enrouler le substitut de condor jusqu’aux 2/3 de la 

hampe pour former le corps. 
• Fixer et couper l’excédent. 
 

 
Etape 4 : 
• Prélever une pincée de poils de patte de lièvre 

arctique pour réaliser l’aile. 
• Fixer la pincée de poils devant le corps. 

 
Etape 5 : 
• Faire adhérer une mèche de dubbing de lièvre 

à la soie de montage. 
• Enrouler le dubbing derrière et devant l’aile 

pour former le thorax. 

 
Etape 6 : 
• Former la tête et réaliser le nœud final. 

 
 


