
 

March Brown par Domi 
(H droit fin de fer 10/12) 

 
 
Présentation : 
Mouche très importante en début de saison, la March Brown, ou Brune de Mars mais de son 
vrai nom Rhithrogena Germanica, éclos dès le mois de mars et génère pas mal de 
fantasmes chez les pêcheurs. 
En effet, les éclosions de March Brown, qui se produisent en plein courant, ne laissent jamais 
les poissons indifférents d’une part parce qu’il s’agit d’un insecte assez volumineux 
(hameçon 10 à 12) qu’il est impossible de ne pas repérer sur l’eau et d’autre part parce qu’il 
s’agit d’un apport alimentaire conséquent pour des salmonidés sortant de fraie qui ont donc 
besoin de reconstituer rapidement quelques forces. 
Le modèle décrit est de tonalité brune qui correspond bien à la teinte générale des 
subimagos lors de leur éclosion, il est assez fourni pour flotter sur le courant souvent 
soutenu tout en restant positionné bas sur la surface. Les ailes foncées de l’insecte sont 
représentées par une touffe de CDC brun pour sa mobilité qui simule la vie et des petites 
portions de plume brune tachetée pour représenter l’opacité caractéristiques des ailes du 
subimago. La segmentation jaune de l’abdomen de l’insecte est rendu par l’enroulement 
d’un fin tinsel doré sur le dubbing d’écureuil intéressant par son aspect légèrement brillant. 
 
Matériaux : 
• Hameçon droit fin de fer en tailles 10 à 12 
• Soie de montage marron ou noire  
• Cerques en pincée de fibres de coq Pardo  
• Corps en dubbing d’écureuil roux 
• Cerclage en tinsel doré fin 
• Aile en pincée de fibres de CDC beige avec 2 pincées de fibres de plume brune tachetée 

de chaque coté (grouse, outarde, bronze mallard, etc…) 
• Thorax et pattes en faux hackle d’oreille de chevreuil 
 
Etape 1 : 
• Fixer la soie de montage et l’enrouler jusqu’à la 

courbure. 
• Insister pour réaliser une petite boule à la 

courbure. 

 



Etape 2 : 
• Fixer à la courbure une pincée de fibres de coq 

Pardo et revenir contre la boule pour provoquer 
leur écartement en éventail. 

 

 
Etape 3 : 
• Fixer à la courbure un brin de tinsel doré fin. 
 

 
Etape 4 : 
• Faire adhérer une mèche de dubbing d’écureuil 

roux à la soie de montage. 

 
Etape 5 : 
• Enrouler le dubbing pour former le corps 

jusqu’au 2/3 de la hampe de l’hameçon. 
 

 
Etape 6 : 
• Enrouler le tinsel doré dans le sens inverse 

pour réaliser le cerclage du corps. 
• Fixer le tinsel et couper l’excédent. 

 



Etape 7 : 
• Fixer sur le dessus de la hampe et contre le 

corps une épaisse pincée de fibres de CDC 
beige ou brun. 

 

 
Etape 8 : 
• Fixer une pincée de fibres de plume brune 

tachetée de chaque coté de l’aile en CDC. 
• Couper les excédent derrière l’œillet. 

 
Etape 8 : 
• Réaliser une boucle à dubbing. 
• Après en avoir retiré la bourre, insérer une 

pincée de poils d’oreille de chevreuil dans la 
boucle a dubbing et les répartir dans la 
boucle. 

 

 
Etape 10 : 
• Torsader le faux hackle d’oreille de chevreuil. 
• Enrouler le faux hackle jusque derrière l’œillet 

pour réaliser l’abdomen et les pattes (1 tour 
derrière les ailes pour les redresser et 2 tours 
devant). 

 

 
Etape 11 : 
• Réaliser la tête par des enroulements de soie 

de montage. 
• Réaliser le nœud final. 

 
 


