
 

Emergente PLA par Jean-Marc 
(H droit fin de fer 14/18) 

 
 
Présentation : 
Un beau montage d’émergente de Baetidae à base de poils de patte de lièvre arctique (PLA).  
Si le modèle décrit représente parfaitement la fameuse grise à corps jaune fréquente sur 
nos rivières, il est tout à fait possible de varier les couleurs tant du corps que des ailes en 
cohérence avec la soie de montage en fonction des insectes présents sur les parcours 
fréquentés.  
 
Matériaux : 
• Hameçon droit fin de fer hampe longue en tailles 14 à 16 
• Soie de montage olive  
• Cerques en pincée de poils de patte de lièvre arctique gris ou marengo 
• Corps en quill de dinde ou substitut de condor olive 
• Aile en poils de patte de lièvre arctique gris ou marengo 
• Thorax en dubbing olive 
 
Etape 1 : 
• Fixer la soie de montage et l’enrouler jusqu’à la 

courbure. 

 
Etape 2 : 
• Fixer à la courbure une pincée de poils de patte de 

lièvre arctique d’une longueur de hampe. 
 

 
Etape 3 : 
• Fixer à la courbure un quill de dinde ou de substitut 

de condor olive. 
• Ramener la soie de montage jusqu’aux 2/3 de la 

hampe en formant un corps conique. 
 

 



Etape 4 : 
• Enrouler le quill à spires jointive pour former le 

corps. 
• Fixer le quill et couper l’excédent. 

 
Etape 5 : 
• Prélever une pincée de poils de patte de lièvre 

arctique plus fournie pour réaliser l’aile. 
• Fixer la pincée de poils devant le corps les 

pointes vers l’avant en ajustant la bonne 
longueur de l’aile. 

• Serrer la fixation de l’aile par quelques tours de 
soie de montage puis passer devant pour la 
redresser. 

 
 

Etape 6 : 
• Faire adhérer une mèche de dubbing olive à la 

soie de montage. 
• Enrouler dubbing pour former le thorax 

(quelques tours derrière l’aile puis quelques 
tours devant pour finir de la redresser.. 

 
Etape 7 : 
• Former la tête par des enroulements de fil de 

montage. 
• Réaliser le nœud final et le vernir. 
 

 
 


