
 

Ephémère CDC Montage Inversé 
(H TMC 2488 10/12/14/16/18/20) 

 
 
Présentation : 
Il s’agit d’un montage d’émergente inversé c’est-à-dire qu’en action de pêche la mouche 
se pose avec la pointe de l’hameçon vers le haut. 
Les matériaux indiqués ne le sont qu’à titre indicatif pour réaliser, dans le cas présenté, une 
imitation de March Brown (H12). Bien évidemment toutes combinaisons de matériaux et de 
couleurs sont possibles pour s’adapter aux insectes du moment. 
Ce type de montage est simple et ne nécessite aucun retournement de l’hameçon dans 
l’étau, le thorax de l’éphémère est parfaitement représenté par cette technique utilisant 3 
plumes de CDC. Du fait de cette simplicité de montage il est possible de réaliser des 
modèles dans de petites tailles et relativement aisément jusqu’au numéro 20 
 
Matériaux : 
• Hameçon Caddis  type TMC 2488 en tailles 10 à 20 
• Soie de montage Noire, Beige ou Marron 
• Cerques Pardo roux Clair (Flor de Escoba) 
• Corps Herl de substitut de condor 
• Aile Fibres de CDC Gris Dun Rabattues vers le bas après enroulement 
• Thorax 2 petites plumes de CDC Gris Dun rabattues vers la tête pour fixer l’aile vers le 

bas 
 

Etape 1 : 
• Enrouler la soie de montage depuis l’œillet vers 

la courbure. 
• Fixer une pincée de fibre de coq pardo à la 

courbure. 
• S’agissant d’un montage inversé, les cerques 

doivent être orientés vers la courbure.  
Etape 2 : 
• Fixer un herl de substitut de condor par la 

pointe au-dessus des cerques. 
• Former le corps par enroulement jusqu’au 2/3 

de la hampe. 
• Bloquer le herl et couper l’excédent. 

 
Etape 3 : 
• Fixer Deux petite plumes de CDC par la pointe 

en V à 45 degrés vers l’arrière (comme sur la 
photo). 

Les petites plumes de vos sachets qui ne servent 
à rien sont parfaites ! 

 



Etape 4 : 
• Après l’avoir parée, fixer une plume de CDC 

par le pied au-dessus des deux petites 
plumes fixées lors de l’étape précédente.  

 
Etape 5 : 
• Enrouler la plume de CDC comme un hackle de 

coq jusqu’à l’œillet. 
• La fixer et sécuriser par une demi-clef. 

 
Etape 6 : 
• Rabattre les fibres de CDC vers le bas avec le 

pouce et l’index et les maintenir dans cette 
position en rabattant les deux petites plumes 
de chaque coté vers l’avant. 

• Fixer derrière l’œillet, couper les excédents et 
réaliser le nœud final. 

 
Etape 7 : 
• Si vous le souhaitez, tailler les fibres de CDC au 

ciseau pour former l’aile. 
 
Mouche terminée. 

 
 
Pour exemple, voici quelques modèles réalisés dans les coloris Gris, Brun et Olive 
 

   
 


