
 

Sedge Flanc de Cane 
(H TMC 100 SPBL 12/14/16/18) 

 
 
Présentation : 
Le Sedge Flanc de Cane est un modèle classique et très utilisé pour imiter les nombreux 
trichoptères de nos cours d’eau. 
Ce type de montage est simple, rapide à exécuter et ne nécessite pas la maitrise de 
techniques de montages complexes. 
Il est possible de le réaliser dans de petites tailles d’hameçons pour représenter toute la 
gamme de trichoptères, souvent de petite taille.  
 
Matériaux : 
• Hameçon droit type TMC 100 SPBL en tailles 12 à 18 
• Soie de montage Noire ou Marron 
• Corps Dubbing de poils d’oreille de lièvre 
• Aile 2 plumes de Flanc de Cane superposées 
• Pattes dubbing de poils de lièvre  

 
Etape 1 : 
• Enrouler la soie de montage depuis l’œillet vers 

la courbure. 
• Faire adhérer une mèche de dubbing d’oreille 

de lièvre sur la soie de montage. 
• Réaliser le corps par enroulement du dubbing 

en revenant vers l’œillet et orienter les poils 
vers le bas avec le pouce et l’index. 

 
Etape 2 : 
• Fixer une plume de flanc de cane par sa base 

entre le corps et l’œillet et régler sa longueur 
en tirant le pied de la plume et en la pinçant 
entre le pouce et l’index pour qu’elle 
conserve sa forme afin qu’elle dépasse 
largement la courbure de l’hameçon. 

• Poser une seconde plume superposée à la 
première de façon identique.  

Etape 3 : 
• Couper les excédents de plumes de flanc de 

cane. 
• Faire adhérer une mèche aérée de longs poils 

de lièvre sur la soie de montage. 
 

 



Etape 4 : 
• Réaliser une collerette pour simuler les pattes. 
• Réaliser une tête par quelques enroulements 

de soie de montage. 
• Faire le nœud final. 
 

 
 
 
Voici 3 vues différentes pour une vision sous toutes les coutures !! 
 

   
 

 


