
 

AK - 47 Selon Roberto MESSORI 
(H 14/16/18/22) 

 
 
Présentation : 
Ce montage est décrit par Roberto MESSORI dans son magnifique ouvrage « Ephemeridae 
Nuptialis Volatus ». Selon lui, la AK-47 ressemble à l’arme à feu dont elle porte le nom, elle 
est spartiate, simple à réaliser et efficace en toutes circonstances et en tout milieu. 
Il s’agit d’un modèle d’ensemble de faible densité qui sèche rapidement et qui flotte 
parfaitement même sur les courants rapides.  
Les fibres du hackle monté en palmer léger créent sur l’eau une multitude de petits 
ménisques qui rendent la silhouette générale de la mouche floue, comme le font les pattes 
des insectes, en évoquant bien, par contre-jour, l’image et les contours d’une éphémère.  
Réalisé dans toutes les tailles d’hameçons, ce montage permet l’imitation de très 
nombreuses familles d’éphémères présentent sur nos cours d’eau. 
Les matériaux indiqués dans cette fiche correspondent à ceux présentés par Roberto 
MESSORI dans son ouvrage mais, évidemment, toutes combinaisons de matériaux et de 
couleurs sont possibles pour s’adapter à la très grande variété des insectes du moment 
tant en taille qu’en teinte. 
 
Matériaux : 
• Hameçon droit en tailles 14 à 22 
• Soie de montage Marron 
• Cerques en fibres de hackle Roux 
• Corps en soie de montage 
• Aile en fibres de CDC Brun 
• Pattes en hackle de coq Roux 

 
Etape 1 : 
• Enrouler la soie de montage depuis l’œillet vers 

la courbure. 
• Fixer à la courbure, une pincée de fibres de 

hackles pour former ces cerques. 
• Lors du dernier tour, passer en dessous des 

fibres pour les écarter en éventail. 
 

Etape 2 : 
• Après l’avoir paré, fixer un hackle de coq roux 

au-dessus des cerques. 
• Revenir par des enroulements de soie de 

montage jusqu’au milieu de la hampe de 
l’hameçon. 

 
Etape 3 : 
• Fixer une plume de CDC brune sur la hampe, 

pointe dirigée vers l’arrière. 
 

 



Etape 4 : 
• Enrouler la plume de CDC comme un hackle en 

allant vers l’œillet. 
• Bloquer la pointe et couper l’excédent.  

 
Etape 5 : 
• Soulever toutes les barbes de CDC vers le haut 

en les pinçant entre le pouce et l’index. 
• Fixer les en position verticale par quelques 

tours de soie de montage à la base. 
 

 
Etape 6 : 
• Enrouler le hackle de coq depuis la courbure 

vers l’œillet en 3 tours espacés sur l’abdomen 
puis un tour juste derrière les ailes et deux 
tours devant entre les ailes et l’œillet. 

• Fixer la pointe du hackle et couper l’excédent. 
• Réaliser le nœud final. 
  

 


