
 

Subsedge (H droit hampe longue) 
 
 
Présentation : 
Le subsedge est une imitation de trichoptère émergent. On doit cette création à Jean-
Michel Radix. 
Plus étrange encore est la façon dont cette mouche est utilisée. En effet, peu de pêcheurs 
ont compris l'intérêt de pécher juste sous la surface au coup du soir, entre chien et loup. 
Il s’agit de la phase difficile à identifier et précédant immédiatement l’émergence lors de 
laquelle l’insecte est alors visible en surface et patine sur l’eau pour rejoindre la berge. 
Ce type de montage est simple et rapide à réaliser, il ne nécessite pas la mise en œuvre de 
techniques de montage complexes.  
 
Matériaux : 
• Hameçon à tige longue. Taille à adapter à l’imitation que vous souhaitez réaliser. 
• Soie de montage Jaune ou Olive 
• Lestage avec quelques tours de fil de cuivre 
• Corps en soie de montage 
• Ailes en plumes de flanc de cane 
• Tête et pattes en hackle de coq roux ou gris 

 
Etape 1 : 
• Positionner l’hameçon dans l’étau. 
• Recouvrir toute la hampe de l’hameçon de 

soie de montage. 
• Revenir vers l’œillet avec la soie de montage 

jusqu’aux 2/3 de la hampe. 
 

 
Etape 2 : 
• Fixer 2 plumes de flanc de cane sur la 

hampe près de l’œillet pour figurer les 
ailes. 

 
Etape 3 : 
• Après l’avoir paré, fixer un hackle de coq 

roux ou gris derrière l’œillet. 
• Réaliser la tête et un nœud final. 

 



Etape 4 : 
• A l’aide de fil de cuivre, former une petite 

boule sur la fixation des ailes. 
• Déposer une petite goutte de Super Glue 

sur le cuivre pour le bloquer. 
• Refixer la soie de montage derrière les 

enroulements de cuivre. 
 

 
Etape 5 : 
• Réaliser une collerette par 4 à 5 tours de 

hackle de coq entre l’œillet et le cuivre. 
• Bloquer le hackle par quelques tours de soie 

de montage et couper l’excèdent. 

 
Etape 6 : 
• Rabattre les fibres de hackle vers l’arrière en 

les maintenant tendues. 
• Les fixer dans cette position par quelques 

tours de soie de montage derrière le 
cuivre.  

• Réaliser 3 ou 4 demi-clefs sur les 
enroulements de soie de montage et fixer 
par une goutte de colle. 

• Mouche terminée.  
 
Pour exemple, le même modèle en gris  
 

 
 


