
 

Spent PLA par Domi 
(H droit fin de fer 14/18) 

 
 
Présentation : 
Les spents constituent un stade important de la vie des éphémères pour le pêcheur à la 
mouche. Ils provoquent une activité souvent intense lors des retombées des femelles après 
la ponte notamment au coup du soir mais sont également très prisés des poissons le matin 
de bonne heure dans les calmes et les retournes où se sont accumulés les insectes morts la 
veille et durant la nuit. 
Le modèle décrit est de tonalité bordeaux qui correspond à la teinte générale de la majorité 
des insectes morts, il ne comporte pas de collerette car il doit dériver plaqué dans la 
pellicule avec les ailes à plat étalées sur la surface. Les ailes réalisées en poils de patte de 
lièvre arctique sont intéressantes car elles offrent une excellente flottaison de part leur 
profil ondulé.  
 
Matériaux : 
• Hameçon droit fin de fer en tailles 14 à 18 
• Soie de montage bordeaux  
• Cerques en pincée de fibres de coq Pardo  
• Corps en quill de paon bordeaux 
• Cerclage en tinsel doré fin 
• Aile en pincée de poils de patte de lièvre arctique claire séparées par une bandelette de 

foam brune 
• Thorax en dubbing d’écureuil ou de lièvre brun 
 
Etape 1 : 
• Fixer la soie de montage et l’enrouler jusqu’à la 

courbure. 
• Insister pour réaliser une petite boule à la 

courbure. 

 
Etape 2 : 
• Fixer à la courbure une pincée de fibres de coq 

Pardo et revenir contre la boule pour provoquer 
leur écartement en éventail. 

 

 



Etape 3 : 
• Fixer à la courbure un quill de paon teint en 

bordeaux. 
• Ramener la soie de montage jusqu’aux 2/3 de la 

hampe en formant un corps conique. 
 

 
Etape 4 : 
• Enrouler le quill de paon a spires jointive pour 

former le corps. 
• Vernir le corps avec de la résine UV pour en 

renforcer la solidité. 

 
Etape 5 : 
• Fixer une bandelette de foam brune des 2 mm 

de large à l’avant du corps. 
 

 
Etape 6 : 
• Fixer une pincée de poils de patte de lièvre 

arctique claire  devant la bandelette de foam 
brune. 

 
Etape 7 : 
• Faire adhérer un petite mèche de dubbing 

d’écureuil ou de livre brune sur la soie de 
montage. 

 

 



Etape 8 : 
• Former le thorax par des enroulements du 

dubbing (2 tours derrière les ailes pour les 
redresser et 2 tours devant). 

 
Etape 8 : 
• Rabattre la bandelette de foam vers l’œillet  
• Couper l’excédent de foam. 
 

 
Etape 10 : 
• Réaliser la tête par des enroulements de soie 

de montage. 
• Réaliser le nœud final. 
 

 
Etape 11 : 
• Retailler les ailes pour leur donner la forme 

voulue. 
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