
 

Sedge Coup du Soir 
(H droit fin de fer type 123 BL+ 12/14/16/18) 

 
 
Présentation : 
Voici un modèle de sedge adapté aux conditions de visibilité souvent difficiles durant le 
coup du soir. 
La réalisation de ce modèle ne pose pas de difficulté majeure si ce n’est la fixation de la 
touffe de poils de chevreuil sur le dessus de la hampe qui doit respecter les indications afin 
de ne pas réaliser un écouvillon mais de représenter une aile au-dessus du corps. 
L’utilisation de poils de chevreuil d’été permet de disposer de poils plus fins, brillants et 
souples. 
Pour le toupet, qui assure la visibilité, la teinte couleur Jaune n°11 préconisée est l’une des 
plus visibles mais d’autres couleurs fluo peuvent bien entendu être utilisées en fonction de 
la sensibilité de chacun.  
 
Matériaux : 
• Hameçon droit fin de fer type 123 BL+ en tailles 12 à 18 selon l’insecte à représenter 
• Soie de montage grise Veevus 14/0 (couleur peu importante seule la tête de la mouche 

étant visible) 
• Corps en dubbing de lièvre ou écureuil (couleur en fonction de l’insecte imité mais plus 

claire que les ailes) 
• Aile en poils de chevreuil d’été (teinte à choisir en fonction de celle du corps) 
• Toupet en globrite n°11 (8 épaisseurs de fils) 
• Pattes en faux hackle de poils de dos de lièvre  

 
Etape 1 : 
• Enrouler le fil depuis l'œillet et jusqu’à la 

courbure. 
• Poisser le fil et faites adhérer la mèche 

de dubbing 
• Enrouler le dubbing jusqu’à l’œillet en 

insistant sur le thorax afin qu’il soit bien 
tassé.  

• Réaliser quelques tours de soie de 
montage sur le dubbing à l’endroit ou 
devra être fixée la touffe de poils de 
chevreuil.  



Etape 2 : 
• Préparer une touffe de poils de chevreuil 

en alignant bien les pointes. 
 

 
Etape 3 : 
• Fixez là sur le dessus de la hampe en 

serrant fortement la fixation à partir des 
2ème et 3ème tours sans toutefois lâcher la 
touffe afin que les poils restent bien 
alignés et sur le dessus de la hampe. 

 

 
Etape 4 : 
• Couper l’excédent des pieds des poils 

de chevreuil au ras de la fixation. 
 

 



Etape 5 : 
• Vriller le fil de montage afin d’éviter de 

réaliser une fixation trop large. 
• Fixer la touffe de brins de globrite sur le 

dessus de l’aile en passant 3 fois dessus. 
 

 
Etape 6 : 
• Réaliser 1 tour de soie de montage 

devant la mèche de globrite puis une 
demi-clef afin d’éviter le glissement de la 
mèche. 

 

 
Etape 7 : 
• Relever les 2 touffes de globrite et 

réaliser quelques tours de soie de 
montage autour du pied de la touffe afin 
de la redresser à la verticale en la 
pinçant avec les doigts. 

• Laisser la soie de montage en attente 
derrière la touffe de globrite. 
 

 
Etape 8 : 
• Réaliser une boucle à dubbing ou 

séparer votre fil de montage en deux. 
• Poissez un des deux brins de la boucle. 
• Insérer les poils de lièvre dans la boucle. 
• Vriller le fil pour emprisonner les poils 

dans la boucle torsadée. 
 

 



Etape 9 : 
• Réaliser 2 ou 3 tours de dubbing derrière 

le toupet fluo sur le dubbing afin de 
rabattre les poils sur le corps en dubbing. 

 

 
Etape 10 : 
• Réaliser 2 tours devant le toupet qui le 

maintiendront parfaitement vertical. 
 

 
Etape 11 : 
• Réaliser le nœud final et couper les poils 

éventuellement disgracieux. 
 

 
 


