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La péche a la mouche et entomologie aquatique : deux disciplines
intimement liées, de (une a lautre, il n'y a gu'un pas, alors
franchissez-le !
Moucheur passionné, il va de soi que je passe beaucoup de temps au bord de l'eau de
mars a novembre, comme beaucoup, a traquer ombres et truites sur nos plus beaux

cours d'eau frangais déversant leurs flots a yr d'un environnement préservé, du

simple petit ruisseau de plateau d'altitude rande riviere de plaine...

La fascination pour cette fabuleuse_gestue lancer ‘caractérisée par cette soie qui
s'étale suivant un plan idéalement rectilig arallele a la surface de l'eau (dans la
pratique on se rend vite compte que cette de de lancer, bien qu'élégante, est loin
d'étre la plus efficace lorsqu'il s'agit de pr en petites et moyennes rivieres
fortement majoritaires dans notre beau p tout en évoluant dans un cadre naturel
exceptionnel loin des vicissitudes quotidie est probablement ce qui nous .améne,
pour bon nombre d'entre nous, a pratiq discipline, du moins au début... Une fois
« piqués a ['hamegon », la plupart des cheurs ne s'intéressent guére qu'a l'aspect
halieutique, se comportant dans le meilleur des cas comme de simples observateurs
passifs de la vie qui les entoure, sans véritable intérét pour cette nature lukuriante et
riche d'enseignements, bien plus préoccupés par les considérations matérielles et

techniques (bien que légitimes!) comme le choix des mouches ainsi que la maitrise des

lancers, des posers et des dérives conditionnant le résultat de leur partie de pecg'ecH AC AN



Quant a moi, lors de mes.sorties PALM, toujours armé de mon épuisette a mailles
fines, de mon APN étanche et d'un tube d'alcool dénaturé, je ne peux m'empécher entre
deux lancers de prospecter systématiquement le fond d'un cours d'eau ou la végétation
rivulaire a la recherche de quelques bestioles qui, par leur présence effective, pourraient
me renseigner sur la qualité biologique de ce méme cours d'eau tout en me permettant
de suivre ['évolution des populations de macroinvertébrés en place avec un suivi réqulier
au fil des ans, suivant ['éloignement géographique.

Par qualité biologique, j'entends la capacité de cet écosysteme aquatique a accueilliv

une biodiversité plus ou moins riche et variée, av une biocénose comptant

si possible de nombreuses espéces parti s de bonne santé des
rivieres.

En fonction du régime ‘eau prospecté, plutot acide aux eaux
couleur thé et régulé par des tourbieres (rivieres limousines), plutdt calcaire alimenté
par des sources karstiques (rivieres jurassiennes), plutot d'origine pluvio-
méditerranéenne caractérisé par une forte amplitude de niveaux entre étiages séveres
et crues dévastatrices (rivieres cévenoles), ou d'origine nivo-glaciaire tels les torrents de
montagne aux eaux froides et cristallines (rivieres pyrénéennes), quelques exemples
parmi d'autres, les especes de macroinvertébrés présentes ne seront pas
systématiquement les mémes d'un milieu a ['autre car leurs exigences vitales différent,

bien que certaines fassent preuve de capacités d'adaptation remarquables...
R.CHABAUDIE



Dans le cadre de notre activité halieutique favorite, trois ordres d'insectes (parmi
d'autres...) s'imposent inévitablement a nos yeux ; en effet éphéméropteres, trichopteres
et plécopteéres nous accompagnent tres souvent lors de nos sorties riviere au fil des
saisons. Méme si parfois aucun signe de leur présence dans les airs ou a la surface de
['eau ne vient troubler notre champs de vision, il suffit d'observer avec attention un

caillou immergé, une branche noyée ou un morceau d'herbier pour réaliser que la vie

est bien présente de l'a coté du miroir malgré les apparences... Tout ce petit monde
qui constitue ['essenceggmeme ‘a-l?k PALM est une source d'inspiration pour la confection
de nos imitations, car ent our. nne part dans le régime alimentaire des
salmonidés.
Ces trois ovrdres d'insectes, cons tant d'excellents marqueurs de la
qualité des eaux courantes, font égaleme:ﬁt et'-é'ég_des diverses en particulier dans le
cadre de ['NBGN, ou de ['12M2 incluant de nomtrew{]_'a;d_nl‘ﬁtres (voir liens en annexe).

"De manizre générale, les plécoptéres sont extrgmement Sensibles aux restructurations

physiques des milieux, a la teneur en oxygene@issous, au PH, aux fortes élévations de
tempémtu*e de l'eau, aux matieres organiques, nitrates, phosphates et micro-polluants
divers (PCB, pesticides, métaux lourds, etc...) ; et en cas de pollution diffuse, chronique
ou aigiie sont bien évidemment parmi les premiers a en faire les frais ! Phénomene
devenu malhj&greusement de plus en plus courant de nos jours sur ['ensemble du

territoire frang

is suite aux dérives de ['agriculture moderne doublées des conséquences
%tion et*urbanisation grandissante bien souvent mal maitriséesR.CHABAUDIE
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Bref, ne nous apitoyons pas sur notre sort, il nous reste encore de magnifiques v
en France relativement épargnées de ['anthropisation a outrance, en particulier da
secteurs de basse, moyenne et haute montagne ou les populations de plécopteres, po
certaines endémiques, se maintiennent et ont encore un bel avenir devant elles, fort
heureusement pour nos partenaires de jeu ! Le réchauffement climatique avec ses effets

eule véritable menace sur ces

non négligeables sur l'environnement représentant
écosystemes aquatiques quelque peu en marge d wités humaines...
A titre indicatif, vous trouverez dans le co quelques bons ouvrages halieutiques
abordant les généralités en matiere de plé ephéméropteres et trichopteéres ainsi
que leur intérét pour les pécheurs a la m ar ailleurs il existe sur la toile des sites
internet spécialisés (voir les liens en an our ceux qui souhaiteraient s'investir de
maniere plus approfondie dans la dis , Voire méme coopérer a des études de
milieux diverses ou activités d'inven
L'objectif étant simplement ici d découvrir aux moucheurs entomologistes en
herbe désireux d'apprendre ou cu de nature que l'ordre des plécopteres, bien que
restreint a sept familles (une dizaine pour les éphémeres et une vingtaine pour les
trichopteres) englobant plus de 190 espéces, présente certaines spécificités (qualifiées de
clés dans le jargon entomologique) relativement faciles & identifier & l'oeil nu en fonction
des morphologies, tailles, teintes et motifs corporels, permettant ainsi méme aux plus
novices dans la discipline de mettre en évidence ['existence de plusieurs groupes distincts

au sein de cet ordre, un premier pas vers la connaissance. R.CHABAUDIE
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Apres lecture de cette l«uwxble présentation, méme le plq.s inexpérimenté devrait étre

en mesure de déterminer de maniere approximative famille des individus observés,

sans avoir recours a un quelconquelappareil ou autil spécifique.
L |
Pour la détermination précise des|genresen revanche, le recours a une loupe

binoculaire ainsi qu'a la-connaissanc mbreuses clés dichotomiques s'averent

nécessaires. Quant a l'espece, mieux iresappel a un spécialiste de cet ordre au

sein de ['OPIE possédant tout le ma (a Zibliogmphie adaptés indispensables a ce
niveau d'identification pour valider v, tions. Seules ['expérience du terrain et
les connaissances acquises au fil des
de co
..

Pour rappel, la classification de tou

eyprécieuse de la saisonnalité vous

permettront de progresser et iagnostic, parfois jusqu'a l'espéce, en

réduisant progressivement la
ts animaux et végétaux ou
sdBis=Carl Von Linné au dix-huitizme
ifice (du plussenglobant au plus

taxonomie, inspirée parin médecin
siecle, se décline comme suivant de
précis) : regne, embranchement, classe, ord ille, genre, espéce. Le principe de la
nomenclature binominale attribue une déno on latine (en italique) composée du
genvre suivi de ['espéce pour chaque étre viva guise d'exemple, concernant l'espéce
Perla marginata, la classification est la suivante :' régne —-Animal,
embranchement—Arthropodes, classe—Insectes, ordre—Plécopteres, famille—Perlidae,

genre— Perla, espéece—marginata. R.CHABAUDIE



J'ai essayé de réunir quelques photos de plécopteres parmi les plus communs sur notre
tervitoire, avec au moins une espece, voire trois, pour chacune des sept familles
composant cet ovdre, et ce aux stades larvaire (aquatique) et adulte (aérien). J'ai ajouté
une piece de un centime d'euro pour chaque représentation lorsque cela m'était possible
afin de donner une indication précise de la taill lle de l'individu photographié.

% celle des Leuctridae par exemple

Force est de constater que certaines familles,yc
comptant de nombreuses especes avec une largelvépagtition géographique, sont y
beaucoup plus faciles a observer que d'autres bien p

%
lq' x
: %

tres isolées, ce qui explique en partie la difficulté renci

es, a l'instar des Capniidae et
Chloroperlidae caractérisés par un nombre limité avec des populations plutot
g pour les collectes.
Pour chaque famiille présentée, j'ai tenté de mettre’ lence les principaux criteres
A :
t fiable la famille dans la

de décourager le lecteur.

visibles a l'oeil nu permettant de cibler de maniére relat
majorité des cas, sans aborder les détails trop subtils'au |

La présentation qui va suivre, bien que sow\malre et aléa ermet d'établir

quelques comparaisons entre familles parfois semblables en o ence, en mettant en

évidence les principaux éléments qui les distinguent les unes des auties (da

2



indépendamment de son contexte physico-chimique, hydrologique et géomorphologique,

quatre familles de plécopteres représentent a elles seules le groupe faunistique indicateur
(Gl) regroupant les macroinvertébrés d'eau douce les plus sensibles aux diverses
perturbations qui peuvent influencer nos cours d'eau, a savoir le Gl n°q (voir liens IBGN
en annexe). Cette méthode d'analyse identifie 9 groupes indicateurs nhumérotés de 1 a 9
par ordre de polluo-sensibilité croissante, a croiser avec 14 classes de variétés (suivant
le nombre de taxons recensés), avec pour finalité 'attribution d'une note de 1 a 20.

Pour faire simple, autant dire qu'il est toujours encourageant de rencontrer plusieurs
s f b

2

individus appartenant a ces quatre familles parfois réunies sur quel [ques etres ca

o
i i el X ! y % B

seulement, lors d'une séance de prélevement ou méme d

. c [ ;
Afin d'illustrer cht}cune‘e{@ o | rlonte
y ¥ h

espeéces possédant uwe (g ,

hydrographique, si palgéhanice, c'est

'envie de vous lancer da a découver

de la théorie a la prati I'iii
L'ordre de présen

ma classifi

de cet ordre. o




Qu'est-ce qu'un plécoptere ?

Les plécopteres apparus il y a plus de 250 wmiillions d'années colonisent quasi
exclusivement les eaux courantes et oxygénées, tres‘légerement acides (PH idéal entre
6,5 et 7) pa
S et 15°C) bien

milieu eutrogl«:’que), et plutdt fraiches (idéalement entre
: pérature de plus en plus longs et élevés

lors de caniculesesti u ment récurrent depuis quelques
années et qui n'est pas sans conséquences-sur la'Blocénose de nos cours d'eau...).
De maniere tres théoriqd_o’,/ nous les retrouvons e ellement sur la partie amont et
intermédiaire des cours d'eau (correspondant gr. ierement au crénon, rhithron et une
partie du potamon suivant la zonation de lllies).

Dans la réalité, leur présence est avérée a partir des zones de sources jusqu'a la grande

riviere de plaine tant que les conditions de température, d'oxygénation; de PH et de

S\

ces endémiques a un secteur géographique
' a4 3000 métres d'altitude !
sont

qualité du milieu le permettent. Certaines.es

particulier sont présente

Contrairement aux éphem
morphologiquement treés proches les une . De maniere simplifiée, a l'image de

: .. < ; A
tous les insectes, leur corps se divise en trois parties : téte, thovax et abdomen. Les
3 F

larves sont composées d'une téte équipée de deux antennes, de deux gros yeux latéraux
et d'le trois ocelles (yeux disposés en triangle au centre de la téte permettant de capter
les variations de lumiére), suivie d'un thorax (en trois parties) auquel sont rattachées

trois paires de pattes, et enfin d'un abdomen comprenant dix segments et R.CHABAUDIE



systématiquement terminé par deux cerques ou queues jouant un role tactile au méme
titre que les antennes. Au stade adulte, la principale différence réside dans la présence
additionnelle de deux paires d'ailes dans le prolongement du corps et d'organes sexuels
matures permettant la reproduction.

La respiration sous l'eau se fait soit grdce a des branchies placées a diverses parties du
corps soit a travers la peau .

Le cycle vital est généralement d'un an pour la plupart des especes, mais peut se

larvaive.

Les plécopteres passent l'essentiel dedetr vie sous la surface (périodes larvaire et
nymphale) ; leur courte vie d'
résume a assurer la reprodp

Apres éclosion des ceufs, [&
le stade nymphal, ultime étape avant l'émergence. Alors que les petites espéces sont a
tendance détritivore, les plus grandes sont plutdot carnassieres. Ces larves peuvent
coloniser différents habitats, tantot minéraux (graviers, pierres, blocs rocheux), tantot
végétaux (branchages, feuilles mortes, racines, herbiers) en fonction des meaeurs et de la
typologie du cours d'eau.

Les nymphes sont reconnaissables aux sacs alaives (sacs renfermant les futures RCHABAUDIE



ailes) bien développés, plutot sombres et luisants, préts a s'ouvrir lors de la mue
Imaginale symbolisant le passage au stade adulte. Cette ultime transformation se déroule
sur un support émergé (minéral ou végétal) juste au-dessus de la surface de ['eau,
essentiellement a 'aube caractérisée par le changement de luminosité (phénomene
déclencheur). g »

Les jeunes imagos s'extirpent en brisant leur sac alaire par son milieu, laissant
apparaitre un corps clair qui va se teinter rapidement au contact de ['air, ainsi que leurs
nouvelles ailes encore humides et froissées... ke temps de durciv leur enveloppe corporelle
et d'étirer leurs ailes, les adultes fraichement émergés prendront leur envol et
s'accoupleront par la suite au repos posés sur un support au ceeur de la végétation
rivulaire. La plupart continueront tout de méme a s'alimenter jusqu'a l'acte final de
reproduction.

En se promenant le long des cours d'eau au coeur du printemps (période la plus propice
a l'émergence d'un grand nombre d'especes), il est relativement facile d'observer les
exuvies nymphales desséchées, en particulier sur les faces avales des blocs et rochers
émergeant en surface. Ces vestiges de carapaces aisément reconnaissables en raison de
leur taille imposante (3-4 cm) appartiennent généralement aux grands plécopteéres de la
famille des Perlidae. Par ailleurs, de nombreuses autres exuvies plus petites, pour
certaines minuscules, caractéristiques d'autres familles de plécopteéres sont également
visibles, avec parfois des regoupements massifs sur une surface réduite témoignant de la

présence forte d'une espéce particuliere a une période donnée. R.CHABAUDIE



Avec un peu de chance il est méme parfois possible de contempler de jeunes imagos
séchant leurs ailes a proximité méme de leur ancienne mue, avant de s'envoler dans la

ripisylve environnante.

Quelques jours M raccouplement, les femelles entament la ponte suivant différents
ques | P P

modes opératoires': Soit en surface a la suite de vols planés, apréssiétite, posées un court
oser les ceufs (cas

Y
éon& en trempant

leurs reprises : les femelles

instant le temps cek le film de la couche superficielle p

le plus fréquent), soi inage des bordures a partir d'un

['extrémité de leur (chez de rares espéces seul
Phénomene remarqua il m'est arrivé d'observe
des espices géantes appartenant a la famille des Pe ont notamment recours a de
longues glissades transversales en s“'l’ace pour por@, en s'aidant de leurs pattes en
guise de pagaies ! # Sy

La ponte a généralement lieu en m% de jou en début de saison, puis se décale

progressivement vers le début de soirée en se rapprochant de la période estivale
cavactérisée par de fortes chaleurs. ‘

La dérive des ceufs entrainés par le courant est en quelque sorte compensée par le vol
des insectes adultes en direction de ['lamont du cours d'eau ; on parle dans ce cas de vol
compensatoire propre également aux éphéméropteres et trichopteres.

Leur devoir accompli, les imagos meurent peu de temps apres, cachés dans la
végétation rivulaire.

Contrairement aux éphéméropteéres, on n'assiste pas a des retombées massives R.CHABAUDIE



de spinners (adultes aptes a se reproduire), méme s'il est fréquent d'apercevoir des
individus femelles isolées, épuisées par la ponte, dérivant en surface les ailes dépliées, et
ce tout au long de la saison en fonction des espéces présentes.

Le cycle est alors bouclé, immédiatement suivi d'un nouveau et ainsi de suite...

Lors de vos sorties au bord de l'eau, vous aurez peut-étre l'occasion d'observer des
adultes parasités par de minuscules hydroacariens de couleur rouge/orangé. Les grands
plécopteres sont les plus touchés.m #S toutes les especes sont plus ou moins concernées.

Sur le plan halieutique, seuls les a s de plécopteres représentent un véritable
intérét pour le pécheur a la mouche, J particulier au moment de la ponte lorsque les
femelles entrent en contact avec la surface pour y déposer leurs ceufs. Les larves et
nymphes de cet ordre entrent egalew\enthcs le régime alimentaire des salmonidés

mais en proportion moindre en comparaisonide celles des éphéméropteres et

trichopteres amenées a dériver au travers de uche d'eau juste avant ['‘émergence, ce

.

variantes de spents (adultes en

qui n'est pas le cas chez les mouches de pierre.
Quelques imitations d'adultes avec et sans ceufs et'd
fin de vie retombés en surface avec les ailes Geartées, e de présence occasionnelle!)
de Brachyptera pour le début de saison, de leuctridés, n vidés, et autres especes de
Perlodidae et Perlidae au ceeur du printemps, ainsi que de chloroperlidés fortement
majoritaires en période estivale, sont a prévoir dans vos boites pour les amateurs de

montage de mouches artificielles désireux de « coller » a la réalité ! .
R.CHABAUDIE



Ocelles en triangle
au céntre de la téte

]
Exemple dévolution d'une farve de Perla marginaia
& trous stades différents de son développement
aver formation progressive des sacs alaires

+4

) i S L
Adulte de Perlidae fraichement sorti de son exuvie
-":.“!' A




Intéressons-nous désormais de plus pres aux sept familles de plécopteres avec pour
chacune d'entre elles quelques exemples de citations d'espéces (limitées volontairement a

cing pour ne pas s'égarer) parmi les plus répandues en France avec leur distribution

)

géographique (basée sur les inventaires de ['OPIE).
Il est intéressant de signaler, sans pour autant les citer, l'existence pour chaque

famille d'especes endémiques a des bassins, sous-bassins versants ou cours d'eau

spécifiques, principalement dans le Piémo massifs alpins, vosgiens et

o L] L] L] L] L]
Jurassiens, ainsi que sur le tew‘r}- re cors
-
I-
L]
Leuctridae : 3 genres dont
L ™
ME ... Répartition francaise départementale Mic Repartition francaise départementale mie . Répartition francaise départementale _ Eiparien Farg e ceparsewrdas \\"['_':"WM Répartition frangaise dé_par‘[ementa\e
et Leuctra fusca fusca A Leucira geniculata M Leuctra hippopus L PeTTTR rigep : Leuctra aurita

[ Espéce citée de la seule Ittérature [] Espéce citée de la seule littérature (] Espécs citée de la seule littératurs [] Espécecitée de la seuls |ittératune
B Espics citée de la littérsturs et obssrvée par linventaire [ Espéce citée de |a littérature et observée par linventaire [ Espece citée ce la littérature st observée par linventaire - - N [ Espécecitée de lalittérature &t observée parlinventaire
B Sspéce obsenvée par linventaire I Espéce observée par finventaire [ Espéce observée par linventaire Bl e "l B Espéce observée parlinventaire
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Chloroperlidae : 4 genres dont 10 espéces . R.CHABAUDIE

[ “\‘(“.m Répartition frangaise départementale | .\'i':jm” Répartition francaise départementale
T Siphonoperia torrentium

Chloroperia tripunctata

. i
]
% Données programme INYP 2000-2015 % Données programme NP 2000-2015 Q -

[ Espéce citée de la seule littérature [ Espéce citée de a seule littérature
[ Espéce citée de la littérature et observée par Finventaire [ Espéce citée de la fttératurs et observée par linventaire
B Sspéce observée par linventaire I Espéce cbserves par linveniains

Taeniopter -T— Yy AW/

—

( ‘\‘\’ “"m Répartition francaise départementale
"™ Taeniopteryx schoenemundi

) Répartition francaise départementale
\_/benthos . .
Brachyptera seticornis

a//a) apartiti i 5 ( Y\’ a) Répartition francaise départementale
q}kmm Répartition francaise départementale %‘umm Arachiniam el

Brachyptera monilicornis

1
L
. 5 " A

“‘E Données programme INYP 2000-2017 Q E Donnéss programme INVP 2000-2015 % Données programme INVP 20002019 Q % Données programme INVP 2000-2017 '

[T Espéce citée de la seule fittérature [ Espéce citée de la seule littérature 1 Espéce citée de la seule Iitérature (] Espece citée de la seule littérature

[ Espéce citée de la littérature et observée par Finventaire [ Espéce citée de la littérature et obssrvée par linventaire 4 [ Espéce citée de |a littérature et observée par Finventaire [ Espéce citée de la littérature et observée par linventaire

B Espéce observés par linventaire B Espice observée par linventaire | Espéce observée par Finventaire [ Espéce obsenvés par Finventaire

[} - ® T &
. ¥ n E - N ] ™ H .
.
Nemouridae : 4 genres dont 51 espeéces. " :
B - a
i
LN o e " " g : -x " " T ’ -\‘r\J < . - = \“'\‘. - e e "
\||me Répartition francaise départementale \|Cmm Répartition francaise départementale [ LEF LY S oS RS T ( |\|umm Reépartition fram;@lse_depa[ien)enlale ( .‘\u i Répartition francaise depanementale
Nemoura cinerea cinerea Nemoura avicularis oy may prrE Protonemura intricata intricata Protonemura meyeri

- o~
"SR Données pogramme VP 20002019 Q "SEE"S Données programme INVP 20002013 Q i M e e 1 } T Donnses progremme INVP 2000.2015 Q "5SS Données programme NP 20002014 Q
[ Espéce citée de la seule littérature T Espéce citée da I seule térature I o o war —— (] Espéce citée de Ia seule littérature (] Espéce citée de Ia seule lttérature:
I Espéce cilée de la lifiérature el observee par linventaire [ Espéce citée de la litérature et observée par finventaire I e o o e e [ Espéce citée de la littérature et observée par linventaire [0 Espéce citée de I litérature et obsarvée par linventaire B
| Espéce observée par Finventaire W Espéce obsenvée par linventaire | S i e | B Espics observés par linventaire B Espéce observée par linventaire
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Capniidae : 3 genres dont 11 espéces . R.CHABAUDIE

( ‘\iﬁ Répartition francaise départementale $|Cmu Répartition francaise départementale
g Capnioneura mitis

Capnia vidua collarti

-E Données programme INVP 2000-2017 WE Données programme INWP 2000-2014 @

(] Espéce citée de la seule littérature (] Espics citée de la seule litératurs
[ Espécs cités de la littératurs et obssrvés par linventaire [ Espéce citée de la littérature et observée par Finventaire
B Espéce observée par Finventaine B Espece obsenvée par linventaire

|+ Perlodidae : ?«nres don
i E-] | e e

ic Répartition francaise départementale
\_/benthos =
Isoperla ambigua

( ‘\‘Gmu Répartition francaise départementale * | “\i{“ﬂm Répartition frangaise départementale
Perlodes microcephalus e

i iC‘mm Répartition francaise départementale
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|
Famille des Leullridae (Gl n°7) : R.CHABA$'

Adultes observables toute ['année (suivant especes).
Larves :

~Taille tres petite a petite

-Antennes (1) et cerques (2) a tendance longue (#Chloroperlidae et Capniidae)

-Corps brun clair a brun foncé, teinte uniforme, plutot effilé (#Taeniopterygidae et Nelf\ouridae)

; RECHABAUDIE

RECHABAUDIE




Adultes (Imaqos):

-Taille tres petite a petite

-Corps sombre (plus clair chez les adultes

fraichement émergés)
~Ailes en forme de demie-lune ento

autour du corps (#Nemourid
Chloroperlidae et Capniidae), tein -
uniforme (#Taeniopterygidac) ™
-Ailes claires et peu nervurées chez les.

Famille Leuctridae:
Leuctra hippopus adulte
Juste apres Ia mue imaginale

jeunes adultes (2), sombres et legere

RCHABAUDIE
nervurées chez les adultes matwe

)..

Famille Leuctridae. ™y ~ Famille Leuamdqe,

Leuctra nigra adulte ’ RCHABAUDIE Legemtippopus Edk g R CHABAUDIE



Famille des Chloroperlidae (Gl n°9) : R.CHABAUDIE

Adultes observables de mai a octobre
Lavves :

-Taille tres petite a petite

-Antennes (1) et cerques v
-Corps brun clair, teinte un terygidae et Nemouridae)
~Fourreaux alaires peu développés en fin ([eles (3~

(#Taeniopterygidae, Nemouridae et Capniidae), tre fourreaux
antérieurs et postérieurs (#Leuctridae)
-Fourreaux peu visibles pendant la croissance larv

e (4) (remarque )Klable pour toutes les

familles de plécopteres)

Famille Chloroperlidae:
‘8 Siphonoperia forrentium larve

Famille Chloroperlidae:
Siphonoperla forrentium larve-nymphe

R CHABAUDIE



Adultes (lmagos) : R.CHABAUDIE
-Taille tres petite a petite (#Perlidodae, genre Isoperla)

-Corps jaune pale a jaune vif ’
-Ailes jaundtres translucides portées a plat avec fort élargissemen& sur la deuxieme moitié
arviere (1) 4

-Présence tres visible des trois ocelles en triangle sur le dessus de la téte (2) (points noirs

correspondant & des yeux simples percevant les variations de lumiere, en plus des deux gros

i . Rl T T

yeux classiques dits composés disposés latéraleme e

Famille Cllzzymperlidae.
Siphonoperia forrentium adulfe



R.CHABAUDIE

Famille des Taeniopterygidae ( G'l "n° q9):

Adultes observabl février a juillet.

Larves :
~Taille petite a e

-Antgnnes (1) e s (2) a tendance longue

-Corps n fonkeé, teinte uniforme
-Fourrea oppés en fin de cycle larvaire et diverge rmede fleche ou
chevrons t Chloroperlidae)

-Prothor: bdomen que coté téte (4) (#Nemo

ol

Famille Taeniopterygidae: Famille Taeniopterygidae.
Brachypftera risi larve ) Brachypfera seticornis larve

R.CHABAUDPIE



Adultes (Imaqgos) :

~Taille petite a moyenne

-Corps sombre

-Ailes en forme de demie-lune enroulées
autour du corps (#Nemouridae, Chloroperlidae
et Capniidae) %

-Alternance de-bandes t evsdles claires (1)

et sombres (2) sur les aile idae)
.

"\ Famille Tacniopterygidae.
" Brachyptera monilicomis adulte

»

‘: y -
%

RCHABAUDIE



Famille des Nemouridae (Gl n°6) : -

Adultes observables de mars a octobre. FProfonemura meyeri larve

Larves :

1
~Taille petite a moyenne

-Antennes (1) et cerques (2) a tendance longue
-Corps brun clair a brun foncé, teinte
~Fourreaux alaires trés développés en fin de ¢ e -
larvaire et divergents en forme de fleche ou
chevrons (3) (2Leuctridae et Chloroperlidae)
-Prothorax plus large coté téte que coté abdomen
(4) (#Taeniopterygidae)
-Présence de branchies prosternales (genre Protonemura
et Amphinemura seulement) (5) (# autres familles)

R.CHABAUDIE _ _ .
Famille Nemouridae:
FProfonemura intricata larve

Famille Nemouridae:
Profonemura sp. larve




Adultes (Imaqos):

-Taille petite a moyenne

-Corps sombre (plus clair chez les jeunes adultes
fraichement émergés)

-Ailes portées a plat (#Taeniopterygidae et
Leuctridae) avec léger élargissement (rapport de
1 a 1,5) sur la deuxieme moitié arriere (1)
(2Capniidae)

-Ailes claires et peu nervurées chez les jeunes
adultes, légerement teintés et nervurées chez les
adultes matures (valable pour toﬁgiles famille

' 'Vh

54 4 . " Famille Nemouridae,
FanulleNamou;:da& " # Broto phis
Nemoumawotzlamfﬁda]k : W 1 /k’ ”‘#’Wﬂme._ycﬂ ad

‘F REH, »

TR N .



Famille des Capniidae (Gl n°7) : R.CHABAUDIE

Adultes observables de février a juillet

\ Adultes (Imaqos) :

Larves :

~Taille petite & moyenne \ 1II. ~Taille petite a moyenne

: e
~Antennes (1) et cerques (2) a tendance courte, Corps sombre

Corps brun foncé a brun clair, teinte uniforme | -Ailes portées a plat (#Taeniopterygidae et

1
-Fourreaux alaires tres développés (#Leuctridae L-

-~ de 1 a 2) sur la deuxieme moitié arriere (1)
#Ne

-Téte minuscule par rapport alqresté‘ du

Leuctridae) avec fort élargissement (rapport

Chloroperlidae) paralléles ou divergents

' : . ouridae) et treés nervurées
(suivant le genre) en fin de cycle larvaire )

H:

ar 1 #autres familles de

Famille C iidae, RECHABAUDIE

Capnioncura mitis adulte y il cMeaupie



J Fawille des Perlodidae (Gl n°q) : R.CHABAUDIE

eptembre.

Adultes observables d.e mars a

Larves .
-Taille moyenne (genre Isope r, de (genre Perlodes)
~Antennes (1) et cerques (2) + e courte

-Absence de branchies coxales au orax (#Perlidae)

“ arun clair avec alternance de motifs clairs et

-Corps plutot effilé (#Perlidae) majo

sombres spécifiques au genre au nivea prothorax en particulier (3) (voir

illustrations)

aive (4)

5
~Fourreaux alaires peu développés en fin'd

»

Famille Perlodidae:
\ Isoperla grammatica larve

RCHABAUDIE



Adultes (Imagos) :

en U ou V) (2), ailes por.’ 2s alplat et présentant un léger élargissement sur la deuxién
A .
moitié arviere (3) cl

Famille Pcrlo;dzéiqe
Isoperla ‘grmmbaagdu[te “

P A 'y 30 f fe ‘ ) - : Rl =g : Ty
.y $’ , ey - W ,s." - . - 8 s 4. g '!"

/ J R.CHABA

R CHABAUDIE



Fawiillesdes Perlidae (Gl n°q) : b ol

Adultes observables d'avril a aoiit.

Larves :

-Tres grande taille

~Antenies (1) et cerques (2) a tendance courte
-Présence de branchies coxales a la jointure des pattes avec [e thorax (3) (#autres familles)
~Covps massif (Perlodidae), plutdt brun foncé orné de petites taehes clai

Dinocras)

et brun clair ormé de larges taches claires (pour Per/a) avec altemm\# | s8pécifiques

Famille Perlidae.
Dinocras cephalofes larve

Famille Perlidae.

Perla marginata 1&1177
. .

RCHABAUDIE



Adultes (Imaqgos) : R.CHABAUDIE

2Tres grande taille -Genre Dinocras : présence de une ou I.al.us:eurs
“Téte et prothorax sombres sans motifs nervures intercalaires dans cellule spécifique
de [‘aile postérieure (2)
apparents 1 y i o
_Ailes sombres portées a plat et -Genre Perla : absence de nervure(s) intercalaire(s)
. dans cellule spécifique de ['aile postérieure (1)
réqulieres

o RS
), Mg
g
N2 - .
Famille Perlidae, - -

N~ Y . Perla marginata adulfe .=~ - . :
L% . & b AP &
RCHABAUDIE \, ! - : W N RCHABAUDIE
» il . P Ny ?&.\%"
\ P — . 4 el R y™




Mot

4

Motifs pouvant également varier ou disparaitre en fonction

Lifs corporels grands perlidés |

de certains paramétres (mimétisme, absence pigmentation...)

zzzzz

zzzzz

zones claires zones sombres zones claires zones sombres

Prothorax

2 variantes 2 variantes

Perlodidag .

lsoperia

&

PS: motifs visibles uniquement au stade
larvaire/nymphal

zzzzz

zzzzz



Suite au visionnage de ce modeste descriptif réservé avant tout aux moucheurs non initiés
en matiere d'entomologie aquatique, j'ose espérer avoir suscité quelques vocations parmi les
lecteurs qui par réelle volonté de progresser ou bien par simple curiosité intellectuelle auront
pris la peine de live cet article dans son intégralité. Il ne vous en coiitera que quelques heures
d'observation dans toute votre saison de PALM, que ce soit au bord de 'eau dans un premier
temps, ou a la maison pour un examen plus approfondi (aprés avoir préalablement stocké ces
petites bétes vivantes dans un contenant adapté rempli d'alcool a 90° pour examen a la
loupe). Je peux vous assurer que vous ne regretterez pas le temps consacré a leur étude, riche
d'enseignements quant au fonctionnement de nos écosystemes aquatiques si précieux, tout en
vous procurant le sentiment de "faire corps" avec les éléments naturels. Vous aurez peut-étre
méme envie par la suite de vous impliquer dans diverses actions de protection et de suivi en
tant que simple bénévole! Désormais vous ne vervez plus les rivieres comme de simples
terrvains de jeu pour la pratique de la PALM mais comme de véritables paradis naturels aux
richesses insoupgonnées qu'il nous Faﬂt absolument préserver; mais je n'en doute pas, je
préche déja des convertis... & =

Vous trouverez en annexe qaﬂ&es liens utiles vers divers sites web, méthodologies d'analyse
basées sur ['‘étude des macroinvertébrés, ainsi welques articles généralistes concernant les
plécopteres, suivant votre degré d'intérét. Par ailleurs, je me tiens a la disposition de tous !
ceux qui auraient d'éventuelles questions, dans la limite bien entendu de mes compétences en
tant que moucheur entomologiste amateur mais passionné. Dans la lignée de celle-ci, une
présentation des familles d'éphéméropteres avec leurs principaux critéres distinctifs est en
projet pour les années a venir, mais il y a encore du pain sur la planche!!! R.CHABAUDIE



ANNEXE :

-Articles divers concernant les plécopteres:
http://roma87.gobages.net/macroinvertebres-deau-douce/

-Articles divers concernant ['lBGN (quelques petites modifications dans la méthodologie
sont a signaler depuis ['élaboration de certains articles qui date un peu mais le principe

reste le méme), ainsi que ['12M2, plus récent et complexe mais également plus précis :

http://romas 7.gobages.net/etude—des—macroin'v es/

-Méthode personnelle de collecte de macroin eﬂés :

http://roma87.gobages.net/decouvrir- lentomolngie—aqu&tique—avec—Iopie—benthos/

-Sites internet dédiés a 'étude des macroinvertébrés aquatiques :

http://www.opie-benthos.fr/opie/insecte.php

http://www.perla.developpement-durable.gouv.fr/

R.CHABAUDIE


http://roma87.gobages.net/macroinvertebres-deau-douce/
http://roma87.gobages.net/decouvrir-lentomologie-aquatique-avec-lopie-benthos/
http://roma87.gobages.net/etude-des-macroinvertebres/
http://www.opie-benthos.fr/opie/insecte.php
http://www.perla.developpement-durable.gouv.fr/
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